Mês do Diabetes: Associação Botucatuense de Assistência ao Diabético realiza campanha mundial de diabetes durante novembro


Alinhada com o tema da Federação Internacional de Diabetes: Diabetes e Ambiente de Trabalho, a Associação Botucatuense de Assistência ao Diabético (ABAD) promove várias iniciativas no mês do diabetes. Sua Campanha começa no dia 15 de novembro, às 9h. Na Praça do Bosque de Botucatu, a ABAD fará aferição de glicemia capilar e pressão arterial, orientações sobre prevenção, cuidados com o diabete e orientação para aplicação da vacina pneumocócica 23 em pessoas com diabetes. 

No mesmo dia, a ABAD organiza a III Corrida e Caminhada Saúde Solidária, com percurso de 5km. A saída será às 18h, na Portaria Nova Lageado. Para inscrição, as pessoas precisam trazer um quilo de alimento.

Na semana do dia 17 de novembro, a Associação realizará palestras em escolas municipais, em parceria com a Secretaria Municipal de Educação de Botucatu, voltadas para equipes das escolas. Inclusive esta iniciativa se replicará na Associação Paulista de Medicina nos dias 17, 18 e 19 de novembro, das 19h às 21h, para os estudantes da área de saúde.

E por último, no dia 23 de novembro, a ABAD fará um encontro de pais e crianças com diabetes no Parque Municipal, das 8h30 às 11h, para proporcionar um momento de integração entre famílias, aprendizado e acolhimento, com foco em hábitos saudáveis e no cuidado com diabetes. Para inscrições, as pessoas podem ligar para (14) 3815-3244 ou WhatsApp (14) 98226-8963. Também está prevista a iluminação da Prefeitura e da Secretaria de Saúde de Botucatu no mês de novembro.

[bookmark: _Hlk212223359]Também estamos lançando a Campanha junto com o Vozes do Advocacy: “Lipodistrofia: o corpo que reclama” para conscientizar a população sobre a importância do diagnóstico precoce e alertar sobre o impacto à saúde causado pelo tratamento não adequado da doença, além de abordar o preconceito que as pessoas com a condição enfrentam.	

A condição é caracterizada pela incapacidade do organismo de manter o tecido adiposo subcutâneo, o que pode levar ao desenvolvimento de outras doenças como diabetes, esteatose hepática, complicações renais, cardiomiopatia, hipertensão e pancreatite, além de depressão devido ao estigma causado pela alteração das feições e do corpo.

O minidocumentário está em veiculação nas redes sociais das organizações e no site da campanha https://campanhalipodistrofia.com.br/. A iniciativa tem parceria da Chiesi.

Para a realização destas ações, a ABAD conta com o apoio de: Vozes do Advocacy, Roche, Dassette, Servier, Libbs, NovoNordisk, Boston Scientific, Vantive e Alliance Pharma. 


Sobre o Dia Mundial:
 
O Dia Mundial do Diabetes foi criado em 1991 pela International Diabetes Federation (IDF) em parceria com a Organização Mundial da Saúde (OMS), em resposta ao aumento do interesse em torno do diabetes no mundo. Celebrado em 14 de novembro, é visto como a maior iniciativa mundial em torno do diabetes. A data foi escolhida devido ao nascimento do cientista canadense Frederick Bantin que, em parceria com Charles Best, foi responsável pela descoberta da insulina, em outubro de 1921. Dois anos mais tarde, Banting recebia o Prêmio Nobel de Medicina por esta descoberta e pela aplicação da insulina no tratamento das pessoas com diabetes.
 
O símbolo do Dia Mundial do Diabetes é um círculo azul que simboliza a união. A IDF buscou um formato simples para facilitar a reprodução e o uso para as pessoas que quisessem dar apoio à campanha. Esta data também é marcada com a iluminação em todo o mundo de monumentos e construções de destaque na mesma cor. O azul representa o céu e é a mesma cor da bandeira das Nações Unidas, que simboliza também a união entre os países. Neste dia, é estimulado o uso de roupas na cor azul, cor símbolo da campanha.
 
 
Sobre a ABAD 
Associação Botucatuense de Assistência ao Diabético foi criada em 1992 por profissionais da saúde, pessoas com diabetes e seus familiares que buscavam o melhor para o tratamento do paciente. Desta forma se preocupa em promover qualidade de vida através de atendimento especializado de uma equipe de profissionais de forma interdisciplinar.

Informações à imprensa:
Jornalista: Vanessa Pirolo
Tel.: 11 993872603
Email: vanessapirolo@animapress.com.br

 

