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A diabetes é caracterizada pelos níveis anormais

de glicose na corrente sanguínea, a qual é

dividida em: tipo 1, tipo 2 e gestacional. É

fundamental expor a relevância social do projeto

integrador, pois a promoção de discussões

conscientizará a população. É preciso educar em

saúde para combater à falta de informações sobre

formas de prevenção, evitando complicações a
partir dessa doença.
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Ao final de toda a operação educacional,

observou-se uma grande integralidade dos

discentes de medicina e os escolares. Tal

situação evidenciou ser proveitosa para ambas as

partes, seja para entender novas realidades e

conhecimentos gerais por partes dos discentes,

seja pelos maiores avanços de conhecimentos

práticos sobre a patologia, maior desenvoltura

social e integralidade por parte dos estudantes.

Em suma, além de fortalecer a conscientização

sobre a diabetes, os educandos, influenciados

pela interação social, desenvolveram

competências e habilidades para produzir e
transmitir conhecimento.

Projeto extensionista realizado por estudantes do

2º período de medicina do CESMAC, com alunos

do 7º ano de uma escola estadual de Maceió. No

primeiro encontro, foi realizado uma introdução

geral com os educandos em sala de aula sobre o

tema, ocorreu a dinâmica de conscientização

relacionada a diabetes. Em encontros

subsequentes, organizou-se a montagem de uma

maquete, um jogo de cartas educativas, com
perguntas e respostas sobre o tema.

Promover educação em saúde sobre a temática

Diabetes, a partir de projeto extensionista em
ambiente escolar.
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